
KINDERTURN
EN                                             MIT LENI 

 

Hier wird gehüpft, geklettert, balanciert und 

gelacht! Beim Kinderturnen entdecken Kinder 

spielerisch, was in ihnen steckt. In fantasievollen 

Bewegungslandschaften und spannenden 

Parcours erleben sie Freude an Bewegung, 

trainieren Motorik, Koordination und 

Gleichgewicht und stärken ganz nebenbei ihr 

Selbstbewusstsein.  

Bewegung wird so zu einem Abenteuer, das nicht 

nur fit macht, sondern auch mutig und stark!  

Ich bin Leni, eure Trainerin. Seit über 10 Jahren 

betreibe ich Cheerleading, ein Sport, in dem fast 

alle Elemente des Turnens stecken: Sprünge, 

Bodenturnen, Stützübungen, Beweglichkeit und 

Rhythmusgefühl. Kindgerecht lernen wir saubere 

Rollen, Räder, üben uns stabil zu stützen und sicher 

zu landen. Ebenso wichtig: wir lernen gemeinsam 

Spaß zu haben und arbeiten miteinander immer 

spielerisch und altersgerecht. 

Bitte in bequemer Sportkleidung kommen, mit 

sauberen Hallenschuhen und Trinkflasche. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

WANN 

Ab dem 10.9.2025 

Mittwochs 16:30-17:30  

Für Kinder von 6-9 Jahren 

Mittwoch 17:30-18:30 

Für Kinder von 10-13 Jahren 
 

WO 

Schulsporthalle Peterstraße 15  

 Gegenüber des Vereinshauses 
 

WIE 

Anmelden kannst du dich unter: 

kinderturnen.st.pauli.com@gmail.com 

nach bestätigter Anmeldung 

erscheinen.   
 

KOSTEN 

Vereinsmitgliedschaft für 

Kinder - 6,50 Euro pro Monat 

Erwachsene – 9,50 pro Monat 

Zusätzlich einmalige Aufnahmegebühr in 

Höhe des monatlichen Beitrags für neue 

Vereinsmitglieder 
 

MEHR? 

Weitere Kurse findest du auf 

unserer Homepage: St.Pauli TV 

mailto:kinderturnen.st.pauli.com@gmail.com
https://stpauli-turnverein.de/sptv/

